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RESTAURANT

Salade HOOD

ou soupe de saison
+

plat du jour

Prix nets en francs suisses, service et taxes compris



EMBARQUE POUR UN VOYAGE ENSOLEILLE

ON PICORE

Dip d’aubergines 13
creme de sésame, jus de citron frais,
huile d’olive

Falafels de pois chiches 13
sauce yaourt aux herbes fraiches,
piment d’Alep

Kebbés de boeuf 15
labné, condiment yéménite
Dip HOOD’Mous 10

pois chiches, betterave, huile de noisette,
pignons de pin

Potage de saison 9

TERRE

HOOD’César salade

poulet grillé aux 7 épices libanaises,
salade romaine, poulet fumsé,
cro(itons, pois chiches frits, sauce
tahini, parmesan, tomates cerises

29

Brochette de boeuf 35
condiment zhoug au citron vert,

une garniture au choix

Burger HOOD 32

kefta de boeuf, halloumi, mayonnaise
aux épices, tomates séchées,
tapenade d’olives Kalamata,
roquette, oignons rouges au sumac,
frites de patates douces

(pain sans gluten®: +2CHF)

Label « Fait Maison »

*L'astérisque signifie que le plat
ne répond pas aux exigences du

JARDIN

Energy bowl

25
falafels, quinoa, chou blanc et rouge,
chou kale, aubergine, sauce tahini

Paccheri 26
sauce tomate aux épices levantines,
roquette, olives Kalamdata, caprons,
fromage rapé Graviera

Burger VVeggie HOOD 28
steak de falafel, sauce yaourt aux herbes,
tomates séchées, tapenade dolives
Kalamata, roquette, oignons rouges au
sumac, frites de patates douces

(pain sans gluten®: +2CHF)

PAINS

Paniére de pain pita* 5
Paniére de pain sans gluten 5

MER

Daurade royale entiere
a la plancha, condiment zhoug au
citron vert, une garniture au choix

36




EMBARQUE POUR UN VOYAGE ENSOLEILLE

BIG

MAN’HOOD’CHES

Pain traditionnel libanais au levain,
garni et servi avec la salade HOOD
(pain sans gluten : +2CHF)

Terre 26

kefta de boeuf, halloumi, sauce
yaourt aux herbes, tomates séchées,
roquette, oignons rouges au sumac

Veggie 24

fromage Graviera, zaatar, tapenade
d’olives Kalamata, legumes grillés,
zhoug, sauce tahini

CARNITURES

Légumes de saison rétis 7
a I'huile d’olive extra vierge crétoise

Frites de patates douces” 8
Salade HOOD 6

vinaigrette, pickles de légumes

Ecrasé de pommes de terre 7

au zaatar, persil et échalotes

DOUCEURS

Brioche perdue
ala cannelle 15
figues pochées, confit

de framboises et glace au
yaourt grec

HOOD Altara 1
crémeux au chocolat Altara,
nougatine au sésame

et glace a la cardamome

Malabi

a la fleur d’oranger 13
crumble pistache, fraicheur
d’agrumes et gel a 'orange
sanguine

Toute I'équipe se tient a ta dispotion pour répondre a tes questions sur les allergenes

Prix nets en francs suisses, service et taxes compris



