TA SELECTION HOOD

HOOD Bowl

Boulgour & quinoa, courge rotie
au miel, chou blanc, pois chiches
crispy, pickles d’oignons rouges
et de carottes, graines de courge

HOOD Plate

Assortiment de mezzés et
accompagnement du jour

CHF 24 .- CHF 26 .-

Sauces au choix : tahini citronnée ou yaourt aux herbes fraiches

ET

Une protéine au choix

Brochette de kefta de boeuf
ou
Brochette de volaille
ou
Halloumi grillé au miel
ou

Crevettes grillées + 2 CHF
huile d'olive, ail, coriandre, citron & sumac

SOUPES

Soupe du Levant 18
courgettes, carottes, céleri, coriandre,
cannelle et effiloché de volaille suisse

PAINS

Paniere de pain pita
Paniére de pain sans gluten 5
& sans lactose maison

Soupe végétarienne 16

de saison

EMBARQUE POUR UN VOYAGE ENSOLEILLE

EMBARQUE POUR UN VOYAGE ENSOLEILLE

ON PARTAGE

Feuilleté grec (15 min) 10
épinard, miel, sésame ou feta, miel, sésame

Frites de patates douces 8
sauce tahini citronnée ou yaourt aux herbes fraiches

Houmous du moment
classique, racines rouges ou poivrons doux

Duo de Malakoffs de Luins (15 min)
pickles

Falafels de pois chiches
sauce yaourt aux herbes fraiches

Kebbés d’agneau
sauce yaourt aux herbes fraiches

DOUCEURS

Cake banane, groseilles et cannelle option vegan 12
glace du moment

Brownie a la framboise option sans gluten 12
graines de courge, amandes et glace du moment

Brookie 12
brownie fondant, cookie croustillant
et glace du moment

Foi0b3n - Eludedon=i

Petit-déjeuner
Buffet méditerranéen a volonté ouvert a tous
Jus de fruits et boissons chaudes classiques incluses

Du lundi au samedi de 6h30 a 10h00
Le dimanche de 7h30 a 11h00

29 CHF /adulte

Toute I'équipe se tient a ta dispotion pour répondre a tes questions sur les allergénes
Prix nets en francs suisses, service et taxes compris
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